Hamvazoszerda
Mindannyian a Nepomuki Szent Jdnos kdpolndndl gyiilekeziink. Amig a pap a
helyszinre ér énekeljiik:
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O Te-remtdnk, hallgass minket, si-rd - sunkat, ké- ré- stinket!
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Most, e je- les szent i- d6-ben, negyvenna- pi készii-let-ben.
2. Latod, Uram, mi sziviinket, tudod minden gyengéinket,
add a hozzdd megtér6knek, bocsanatat btineiknek.
3. Uram, sokszor megbantottunk, im megvalljuk, segits rajtunk,
adj sebtinkre orvossdgot, igaz szivii blinbanatot.
4. Nagy Uristen, engedd, kériink, akik testben most bojtoliink,
lélekben is bojtolhessiink, minen btintdl tdvol legytink.
5. Engedd meg ezt, Szenthdaromsag, 6rok Egység, 6rok Josag,
dldozatunk gyiimolcseit teremhessiik szent Hasvétig.

A kezdd konyorgést kovetden énekeljiik a Mindenszentek litanidjit.

K yri-e, e-le- ison. bis Christe ele- ison. bis Kyri- e, e-le- ison. bis

Sancta Mari-a, R. O-ra pro nobis. vagy R. Ora-te pro nobis.

Sancta Dei Genetrix, R. Ora pro nobis.
Sancta Virgo virginum, R. Ora pro nobis.
Sancte Michael, Gabriel et Raphael, R. Orate pro nobis.
Omnes sancti Angeli, R. Orate pro nobis.
Sancte Abraham, R. Ora pro nobis.
Sancte Moyses, R. Ora pro nobis.
Sancte Elia, R. Ora pro nobis.
Sancte loannes Baptista, R. Ora pro nobis.
Sancte loseph, R. Ora pro nobis.

Omnes sancti patriarcee et prophetee,  R. Orate pro nobis.



Sancte Petre et Paule, R. Orate pro nobis.

Sancte Andrea, R. Ora pro nobis.
Omnes sancti discipuli Domini, R. Orate pro nobis.
Sancte Stephane, R. Ora pro nobis.
Sancte Ignati, R. Ora pro nobis.
Sancte Agnes, R. Ora pro nobis.
Omnes sancti mertyres, R. Orate pro nobis.
Sancti Leo et Gregori, R. Orate pro nobis.
Sancte Augustine, R. Ora pro nobis.
Sancte Martine, R. Ora pro nobis.
Sancte Francisce et Dominice, R. Orate pro nobis.
Sancta Teresia R. Ora pro nobis.
Sancta Elisabeth, R. Ora pro nobis.
Omnes Sancti et Sanctae Dei, R. Orate pro nobis.

A templomba érve énekeljiik a kezddéneket:
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K Oonyoriilj rajtam, Istenem, konyortiilj rajtam!

V. 1. Szdrnyad drnyékdba menekiilok, * amig a veszedelem elvonul.
Ant.

2. A folséges Istenhez kidltok, * Istenhez, aki jora forditja sorsomat.
Ant.
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Biinbad- néknak me- ne- dé- ke! Tr6-nu-sod-hoz el- jo- viink,
| Q)

)
VA )
AN b ] I |

i ii [ |

|
I

.

| 1NN

TTe
Q|
| 1HE

(" — ! J i]

ah! mert méshol nincs tidv s bé-ke, Jé-zus, irgalmazz nekiink.
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Graduale az els6 olvamany utan:

Miserere mei Deus, miserere mei:
quoniam in te confidit anima mea.
V. Misit de caelo, et liberavit me:
dedit in opprobrium conculcantes
me.

Tractus az Evangélium el6tt:

Domine, non secundum peccata
nostra, quae fecimus nos: neque
secundum iniquitates nostras
retribuas nobis.

V. Domine, ne memineris
iniquitatum nostrarum antiquarum:
cito anticipent nos misericordiae
tuae, quia pauperes facti sumus
nimis.

V. Adiuva nos, Deus salutaris noster:
et propter gloriam nominis tui,
Domine, libera nos: et propitius esto
peccatis nostris, propter nomen
tuum.

Hamvazasra
|

Konyoriilj rajtam, Isten, konyoriilj
rajtam: mert benned bizik lelkem.
V. Az égbdl kiildott és
megszabaditott engem, gyaldzatnak
adta az engem taposodkat.

Uram, ne biineink szerint, amelyeket
elkovettiink, ne is gonoszsagaink
szerint fizess vissza nekiink.

V. Uram, ne emlékezz régi
gonoszsagainkra: siessenek elénk
irgalmassdgaid, mert felette
szegények lettiink.

V. Segits minket, szabadité Isteniink
és neved dics6ségéért, Uram,
szabadits meg minket, és légy
kegyelmes btineink irdnt a te
nevedért.
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1. Hamvaz-kodjal,

hi-v6 1é- lek, mert porba tér
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Akdrmennyit orvendeznél, ne fe-ledd, hogy porbdl lettél.

2. Hamvazkodjdl, te diisgazdag: mert javaid cserben hagynak.
Evek szdllnak és maholnap dtadod mind féldi pornak.

3. Hamvazkodjdl, szegény ember, viseld sorsod tiirelemmel:
hamu hull a gy6trelemre s irgalom a hi szivekre.
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T orold le, Uram, gonoszsagomat!

Ko6nyorilj rajtam, Istenem, * szeretd josdgod szerint,

és minthogy mérhetetlen a te irgalmad, * gonoszsdagomat torold le
rélam!

mosd le blindmet teljesen, * és vétkemtdl tisztits meg engem!
Gonoszsdgomat beldtom, * btiném el6ttem lebeg sziintelen. Ant.
Egyediil csak ellened vétkeztem, * ami szined el6tt gonosz, olyat
tettem.

Te feddhetetlen vagy dontéseidben, * és igazsdgos, amikor télsz.
ime, én biinben sziilettem, * anydm mdr vétekben fogant engem.

Te pedig a szivben él6 htiséget kedveled, * és kinyilatkoztattad
nekem bolcsességed titkait. Ant.

Hints meg izs6ppal, és tiszta leszek, * moss meg, és fehérebb leszek,
mint a ho!

Add, hogy vidamsagot és 6romet halljak, * hadd 6rvendezzenek
megtort csontjaim!

Forditsd el btineimt6] arcodat, * és torold el minden vétkem.

Tiszta szivet teremts bennem, Istenem, * 4j és erds lelket onts belém!
Ant.

Ne taszits el szined eldl, * és szent lelkedet ne vond meg tflem!
Add meg tjra az tidviosség 6romét, * a készséges lelkiiletet erdsitsd
bennem!

A vétkeseknek megmutatom utadat, * és a blinds6k hozzdd térnek.
Ments meg a vérontdstdl, Isten, szabadit6 Istenem, *
igazsagossdgodat ujjongva hirdeti nyelvem. Ant.

Nyisd meg, Uram, ajkamat, * hogy dicséretedet hirdesse szavam!
Hiszen te a véres dldozatot nem kedveled, * s ha ég6aldozatot
hoznék, nem vennéd szivesen.

Isten el6tt kedves dldozat a megtort 1élek, * te nem veted meg a
toredelmes és aldzatos szivet.

Jésdgodban, Uram, tégy jot Sionnal, * épitsd fel tjra Jeruzsalem
falait!



Akkor majd neked tetsz$ dldozatot hoznak eléd, * és oltdrodon fiatal
tulkokat dldoznak. Ant.

Felajanlas
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A z Ur, az én Uram, lett az én segitségem.

V. 1. Magasztallak, Uram, mert megmentettél, * nem hagytad, hogy
ujjongjanak rajtam ellenségeim. Ant.

4. Kenyeret s bort dldozatul felajanlvan Teneked,
kériink, add meg bd jutalmul megtérésre szent kegyed.
5. Jézus teste s vére 4ltal, mit a kenyér s bor jelent,

add, hogy kiizdvén a haldllal nyerjiink babért odafent.

Aldozasi ének
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A dj nekiink, Uram, segitséget gyotrelme-inkben.

V. 1. Elvetettél minket, Isteniink és magunkra hagytdl, *
megharagudtél rank, fordulj felénk ajra! Ant.
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Ne hagy el-es-nem, fel - sé-ges Is- ten, kese- rii - sé-gemben,
Te szent ne-ve-dért légy se-git-séggel, ne essem kétség- be;
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mert mindenfe- 181, 14-tod, Ur-isten, vagyok ki- sér-tésben.

2. Gyermekségemtd], felséges Isten, mind ezideiglen,

téged hivtalak én segitségiil, minden inségemben:

mostan sem lehet mds bizodalmam, sem {61d6n, sem mennyben.
3. Nincs is énnékem mads bizodalmam, Uristen, ndladndl,
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akdarmiképpen cselekedj vélem, csak ne haragudjal!
Mint kegyes Atya, fiadat dorgdld, 6 csak meg ne utdl;!
4. Dicséret neked, Atya Uristen, a te szent Fiaddal!
Aldassél t6liink a Szentlélekkel, mi Vigasztalonkkal!
Most és 6rokké imadunk téged, zengd énekszdkkal.

Szentmise végén

1. Mennyorszagnak Kirdlynéja, Angyaloknak szent Asszonya,
aldott gyokér, Sztiz Madria, tidvoz légy, Krisztus Szent Anyjal!

2. Tealtalad e vildgra 4j vilagossag virrada.

Oriilj, dics6ség virdga, kinél szebb nem jott vildgra.

3. Aldott 1égy, drdgaldtos Sz(iz! Isten véled, szép virdg, Sz(iz!
Mennyben szent Fiad mellett {ilsz s tudjuk, rajtunk is konyortilsz.

Isteni torvény folytan minden krisztushivé koteles a maga moédjan
blinbanatot tartani; hogy azonban mindny3jan egyetemes és kozosségi
szinten egyesiiljenek valamilyen k6z6s blinbanattartasban, blinbanati
napok vannak el6irva; ezeken a krisztushivék kiilonosen is

— tor6dnek az imadsaggal,

— gyakoroljak a vallasossag és a segité szeretet cselekedeteit,

— 6nmegtagadasokat végeznek sajatos kotelezettségeiket hiiségesebben
teljesitve

— és f6ként megtartva a bojtot és a hustilalmat az itt kovetkezd
torvények szerint.

A bilinbanati napokon az Egyhaz megrendiiléssel, a vezeklés és halaadas
szellemében emlékezik meg Krisztus kinhalalarél, amely minket
bilineink terhét6l megszabaditott. Csatlakozunk Urunk
aldozatvallalasahoz, hogy sajat és masok biineiért engesztelve
kiegészitsiik azt, ami még hidnyzik Krisztus szenvedéseibdl (Kol 1,24).
Ugyanakkor er&sitjik magunkat, hogy a rosszra csabito kisértéseknek
kénnyebben ellenalljunk.

E napokon kiilonféle 6nmegtagadasokkal, imadsaggal,
jocselekedetekkel hozzuk meg sajat aldozatunkat.

A bilinbanati nap eszkozei koziil az egyhaz hagyomanyai értelmében
kiemelkedik a bojtolés: Krisztus engedelmes aldozataban val6
részvételnek jele egyben a testi ember f6l6tti uralom jelképe és kivalo
fegyvere (Mt 9,15 és 17,20; vo. VI. Pl pdpa intelmével).
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Bar a keresztény ember egész életét atjarja a blinbanat szelleme és
gyakorlata, az Egyhaz kijelol egyes kotelez6 blinbanati napokat is, hogy
egymast tamogatva, a k6zosség egységében hozzuk meg az illeté
liturgikus naphoz is hozza tartozé aldozatot. Ez id6 szerint e napok a
kovetkezok:

Szigora bojti nap: hamvazészerdan (idén marcius 1.) és
nagypénteken (aprilis 14.): egyszeri étkezés, amelyen kiviil
még kétszer vehetiink magunkhoz valami eledelt erdsitésiil;
husos ételtol valo teljes tartozkodas.

Ezen a két napon a hisstilalom kitelezi azokat, akik tizennegyedik (14)
életéviiket betoltottek; a bijt pedig az dsszes nagykoriakat kotelezi hatvanadik
(60) életéviik megkezdéséig. A lelkipisztoroknak és a sziildknek legyen azonban
gondja arra, hogy a biinbanat valodi értelmére megtanitsik azokat is, akik fiatal
koruk miatt nem kotelesek a bijtre és a bistilalomra.

Histol val6 tartézkodas: nagybojt péntekjein.

Biinbénati (vezeklési) nap: Az év tobbi péntekjein: bojt vagy mas
onmegtagadds, irgalmas jocselekedet, imadsag. Nincs bojt (illetve
biinbanati nap), ha kiemelked§ egyhdzi iinnepet tliink.

Biinbanati napokon mentesiilnek a b6jtolés (de nem a biinbanat egyéb
gyakorlatai) al6l a nehéz testi munkét végzdk, kozétkeztetésben
részesiilok.



