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Szentmisék és szertartások rendje 
júliusban 
Július 1. péntek, 18:00 – Szikriszt Péterné Katalin 
Július 2. szombat, 18:00 Évközi 14. vasárnap – pro populo 
(Szentmise a Zebegény-Újvölgyi Szt. Margit-kápolnában) 
Július 3. vasárnap, 9:00 Évközi 14. vasárnap – Szentesi 
Miklós 
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Egyházközség 

SZENTMISÉK, 
SZERTARTÁSOK, 

TUDNIVALÓK MINISTRÁNSOK 
CSERKÉSZEK 
JÓ MUNKÁT!

SZENT MÓNIKA 
KÖZÖSSÉG 

ANYAI SZÍVVEL

CARITAS 
GONDOSKODÓ 

SZERETET

Imádunk téged 
Krisztus, és 

áldunk téged, 
mert szent 

kereszted által 
megválottad a 

világot.

HÍRLEVÉL
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Július 3. vasárnap, 18:00 Évközi 14. vasárnap 
(csendes mise a Szikla-kápolnában) 
Július 4. hétfő, 18:00 Portugáliai Szent Erzsébet 
e – Kláráért 
Július 7. csütörtök, 18:00 zsolozsma és 
szentségimádás 
Július 8. péntek, 18:00 – jószándékra 
Július 9. szombat, 18:00 Évközi 15. vasárnap 
(Szentmise a Zebegény-Újvölgyi Szt. Margit 
kápolnában) 
Július 10. vasárnap, 9:00 Évközi 15. vasárnap – 
pro populo 
Július 10. vasárnap, 18:00 Évközi 15. vasárnap 
(csendes mise a Szikla-kápolnában) 
Július 14. csütörtök, 18:00 Lellisi Szent Kamill 
áldozópap e zsolozsma és szentségimádás 
Július 15. péntek, 18:00 Szent Bonaventura 
püspök és egyháztanító E – Svéger Mihály és 
felesége, lányuk Kántor Pálné Klára 
Július 16. szombat, 18:00 Évközi 16. vasárnap – 
pro populo (Szentmise a Zebegény-Újvölgyi Szt. 
Margit-kápolnában) 
Július 17. vasárnap, 9:00 Évközi 16. vasárnap 
Július 17. vasárnap, 18:00 Évközi 16. vasárnap 
(csendes mise a Szikla-kápolnában) 
Július 18. hétfő, 18:00 Szent Hedvig királynő E 
Július 21. csütörtök, 18:00 Brindisi Szent Lőrinc 
áldozópap és egyháztanító e zsolozsma és 
szentségimádás 
Július 22. péntek, 18:00 Szent Mária Magdolna Ü 
Július 23. szombat, 18:00 Évközi 17. vasárnap – 
pro populo (Szentmise a Zebegény-Újvölgyi Szt. 
Margit-kápolnában) 
Július 24. vasárnap, 9:00 Évközi 17. vasárnap – 
Mundi András és neje 
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Hit – ahogyan 
élünk – 

tanúságtétel; 
remény – 
ahogyan 

imádkozunk – 
liturgia;  

szeretet – 
ahogyan 

szolgálunk – 
szolgáló szeretet
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Július 24. vasárnap, 18:00 Évközi 17. vasárnap (csendes mise a Szikla-
kápolnában) 
Július 25. hétfő, 18:00 Szent Jakab apostol Ü 
Július 28. csütörtök, 18:00 zsolozsma és szentségimádás 
Július 29. péntek, 18:00 Szent Márta E – Szikriszt Miklósné Anna 
Július 30. szombat, 18:00 Évközi 18. vasárnap – pro populo (szentmise a 
Zebegény-Újvölgyi Szt. Margit-kápolnában) 
Július 31. vasárnap, 9:00 Évközi 18. vasárnap 
Július 31. vasárnap, 18:00 (csendes mise a Szikla-kápolnában)
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Mi az Oltáriszentség? Pontosabban ki?

Az Oltáriszentség Jézus Krisztus jelenléte a kenyér és a bor színe alatt. A 
kenyér és bor, amelyet a szentmise során a pap kezébe vesz és elmondja az 
alapítás szavait, a Szentlélek erejéből az Úr teste és vére lesz, így lesz Jézus a mi 
táplálékunkká. Az Oltáriszentséget tabernákulumban őrizzük azzal a céllal, 
hogy a haldoklók részesüljenek a szent Útravalóból – életük utolsó 
szentáldozása, amely révén már itt a földön egyesülnek Jézus szeretetével; a 
szentmisére vagy más alkalomra összegyűlt hívek áldozhassanak és az Urat 
imádják. Nyilvános szentségimádás során a kenyér színe alatt jelenlévő Urat 
(Oltáriszentség) a pap áldoztató kehelyben (cibórium) vagy szentségmutatóban 
(monstrancia) helyezi az oltárra. A legméltóságosabb Oltáriszentség előtt, akár a 
szentségházban (tabernákulum) őrzik, akár nyilvános imádásra van kitéve, egy térddel 
hajtunk térdet. Amíg az Oltáriszentséget a pap az oltárra helyezi, vagy 
körmenetben a templomon keresztül őrzési helyére vagy a szentségimádás 
helyére viszi, mindannyian térdre ereszkedve köszöntjük és imádjuk Jézust. 
Térdre ereszkedve fogadjuk az áldást, sőt, amennyiben alkalmas, a csendes 
imádság idején térdre ereszkedve folytatunk pábeszédet a kenyér színe alatt 
jelenlévő Jézussal. Az Oltáriszentséget – átváltoztatott kenyér – nem tévesztjük 
össze a szentségmutatóval és a áldoztató kehellyel, mivel azok az őrzésre és az 
Oltáriszentség ünnepélyes imádására szánt ötvösművek.
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A Szent Mónika közösség 
lelkiségéhez 

Elmélkedj egész hónapon 
keresztül az alábbi szöveg 
segítségével: 

„ahol csak tehette, békét 
szerzett az elidegenedett és 
haragos szívek között. 
Végighallgatta ugyan a felek 
egymás ellen irányuló sok 
keserű beszédét, már ahogy a 
veszekedők első dühükben 
barátnőjük előtt tajtékozni 
szoktak, ha haragosuk háta 
mögött metsző 
megjegyzésekkel szabadon 
ereszthetik gyűlölködésüket; 
– de semmi mást egyikről a 
másiknak el nem árult, mint 
ami alkalmas volt őket 
összebékíteni.”  

(Szent Ágoston: Vallomások,
9. könyv, 9 fejezet, 2.)

A Szent Mónika Közösség következő 
imanapja: július 24. vasárnap, 9:00
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Hangversenyek a 
templomban: 

- Ars Nova sacra 
Énekegyüttes barokk 
hangversenye a 
templomban július 9-én, 
szombaton, 17:00 órakor 

Plébániahivatal 

Cím: 2627 Zebegény, Árpád út 7. 
Tel.: 27/373-124 

Adószám: 19829180-1-13 
Számlaszám: OTP 
11742094-20161970-00000000 

Zebegényi Árpád-házi Szent Erzsébet 
Caritas számlaszáma: OTP 
11784009-20212203-00000000 

Plébános: Dr. Sztankó Attila 
attilasztanko1978@gmail.com 

Hivatali nyitvatartás: 
Hétfő, Csütörtök, Péntek 8:30-12:00 
13:00-17:00 

Sürgős esetben (szentségi betegellátás): 
0630/375-79-14 

www.zebegeny.vaciegyhazmegye.hu

Szentmise: 
Hétfő 18:00 
Péntek 18:00 
Szombat 18:00 
Vasánap 9:00 
Szentségimádás és zsolozsma: 
Csütörtök 18:00 
Szentgyónás: 
Szombat 17:30 
Vasárnap 8:30 
Minden egyéb alkalommal, amikor a hívő 
kéri. Bűnbánati liturgia az adventi időszak 
karácsonyt megelőző utolsó péntekjén, 
valamint Nagyhétfőn.

mailto:attilasztanko1978@gmail.com
http://www.zebegeny.vaciegyhazmegye.hu
mailto:attilasztanko1978@gmail.com
http://www.zebegeny.vaciegyhazmegye.hu
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A Szentmisék rendjének változása június-augusztusban 
Június 1. és augusztus 31. között a szentmisék hétvégi rendje 
általánosan a következőképpen alakul: 
szombat 18:00 Újvölgyi Szent Margit-kápolna 
vasárnap 9:00 Havas Boldogasszony plébánia-templom 
vasárnap 18:00 Szikla-kápolna (csendes mise) 
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